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Vidzené piitelkyné, priznivkyng, kolegyné, vdzeni pdtelé, piiznivci, kolegové,

Uvodni slovo k vyroéni zprévé STREPu — Cesksho centra pro sanaci rodiny, z.. — vznikd na konferendi o no-
vinkdch v pomoci détskym obétem ndsili (af Zije multitasking )

Pomoci détem neni nikdy dost. Vzdycky jsou d&ti, které pomoc potiebuji a pokud potebuji pomoc déti, velmi
pravdépodobné potiebuji pomoc i rodice. | proto folik obdivuii prdci STREPu, ktery poskytuje pomoc komplexat.

Abychom mohli pomdhat druhym, musime umét pomoci predevsim sobé (je to trochu jako v letadla, nejprve
nasadte kyslikovou masku sob&, potom pomdhejte ostatnim).

Pamatujeme tedy na to, abychom se o sebe dost dobfe starali — a zde si upfimné odskrnéte, které body jste
vz dnes spinili a které vds jesté Cekaiji:

* Odpocivali jste behem dne alespoii 15 minut — bez telefonu, bez jinych rusivych vlivd, jen sami se sebou
e Spali iste 8 hodin?

e Jedli jste dnes alespoi tiikrdt?

* Koukali jste se do nebe?

e Thluboka jste dychali?

e Udélali jste si dnes n&jakou radost (staci kosticka cokolddy nebo néco dplné malého)

Pokud ano, jste uZ jen maly kousek od toho, abyste se mohli zabjvat pomoci jingm. A pokud nevite komu,
mizZete se podivat, co piesné d&la STREP, tieba do této vyrocni zprdvy, a zapojit se do nasi Ginnosti.

Krdsné jaro plné energie a sebepée preje

Prédsedkyné sfrdvni rady STREP, .6.



,Pesimista vidi obtiZ pfi kazdé prileZitosti.
Optimista vidi piileZitost pri kazdé obtizi.”
Winston Churchill

STREP — Ceské centrum pro sanaci rodiny, z.0., jiZ od roku 1995 uvddi do praxe prdvo déti vyrstat spokojens ve vlastni roding. Pomahd
rodicim nachdzet cesty, jak pro své déti vytvdfet bezpecné, stabilni a podnétné domdci prostiedi.

STREP dlouhodobé podporuie ohrozené déti a jejich rodiny, které Gel stresu, traumatickjm zkusenostem i néroénym socidlnim podminkdm.
Iivot v nejistots, bez pocitu bezpedi, nadéje a davéry v okolni svét, zdsadné ovliviiuje rodicovské i socidlni chovdni a negativné dopada
na celkovy vjvoj ditéte. STREP proto usiluie o to, aby rodiny ziskaly potiebnou podporu a mohly se nautit nepfiznivé situace rozpozndvat
a prekondvat.

Rodindm nabizi komplexni a odboré podlozenou pomoc, kterd vychdzi z jejich individudlnich potieb,
zdroj0 i vnimani vlastni situace:
Poskytuje individudlng navrZené socidiné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi, které vedou ke zvy3eni
rodicovskych kompetenci a stabilizaci rodinného prostied,
Realizuje cinnosti v oblasti socidlng-pravni ochrany déti s dorazem na snizovdni dopadd traumatu
u vysoce ohroZenych d&ti, véetné vyuZivani ndstroji pro podporu jejich rozvoje, odolnosti a méfeni
dopadu podpory do jejich Zivota,
Veskeré sluzby a cinnosti jsou navrhovdny individuding na zdkladé piistupu zaméfeného na clovéka
(Human Centred Design). Diky tomu lze reagovat na konkrétni potfeby kazdé rodiny o hledat funkéni
a dlouhodobé udrzitelnd Tesen.

Ny Kolegyné ocima holcicky
STREP vy, festuje a evaluuje inovativni ndstroje pomoc, které ndsledné zavddi do proxe. Tyto 7 jedng STREPouS rodiny

ndstroje pfindseji rodindm GCinn&jsi podporu a pomdhaji zlepovat kvalitu poskytovanych sluzeb.



« STREP podporuie, propojuje a rozviji kvalitni multidisciplindrni spoluprdci mezi odborniky zapojenymi do Fesenf situaci ohroZenych
déti a jejich rodin.

Vedle pfimé prdce s rodinami se STREP vénuje metodické a lektorské cinnosti pro odborniky v oblasti socidlng-pravni ochrany déti a socidlnich
sluzeb. Aktivné se podili na prosazovdni systémovych zmén, které prispivaji ke zkvalitnéni prace pro ohrozené déti a jejich rodiny.

) Orgény a obsah ginnosti STREPu —
Ceského centra pro sanaci rodiny, z.0., v roce 2025

Organy
Sprdvni rada
* Mgr. Magdaléna Skiivankovd — predsedkyné
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* Mgr. Martina Konvrzkovd
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° Mgr. Terezie HartoSovd

Reditelka
* Véra Bechyriovd, DiS.




Socidlng aktivizacni sluzby pro rodiny s d&tmi

Pomoc ditéti prostiednictvim posileni rodiny a sité spoluprdce
Dité mezi rodinou a PPPD

Dité v PPPD a Sance na zménu

Vzdéldvaci a metodicky program

Multiintervizni skupiny

Legislativni/systémové zmény

STREP svou innost rozvijf prostiednictvim inovativnich a metodickjch projektd, které reflektui aktudlni potieby ohroZenych rodin a déti,
zmény legislativy, nové metodiky a trendy v socidlni a socidlng-pedagogické prdci.

Iaméiuje se napiiklad na prdci s cestou zmény a méfeni dopadu sluzeb a intervenci u ohrozenych rodin, stejné jako na design sluzeb
podle pristupu Human Centred Design.

Pokratuje také ve vyvoji inovativnich ndstroji socidln-prdvni ochrany déti a specializovanych Cinnosti socidlnich sluzeb, zaméfenych na
terénni a multidisciplindrni podporu vysoce ohroZenych déti, s cllem sniZovat trauma a usnadiiovat jejich zaclenéni do komunity.
K tomu, abychom inovativni ndstroje ddle rozvijeli, nds vedly vysledky inkubatni fdze inovace o ndsledujici zpétné vazby:
| rodice, ktery selhal, potési, kdyz mu nékdo nabidne pomoc a snazi se mu porozumét..” — matka ditéte v PPPD
,-..je foho tolik co je potieba udélat, Ze nebyt vds, tak jsme uZ ddvno v...” — rodice déti v PPPD
, Aby méla PPPD smysl pro ditg, musi byt cus, ktery ndm zdkon umoZiivje, efektivné vyuZit a projekt ukdzal, jak prdvé ten cas dobre
zaplnit...” — socidlni pracovnice OSPOD
, Bez vds se rodice v systému ztrati..” — socidIni pracovnice doprovézejici organizace
Outcomes Star™

STREP - Ceske centru

m pro sanaci rodiny
Expiry 7-Mar-2026

STREP systematicky m&ii a podporuje zmény v Zivoté rodin (napf. prostiednictvim ndstroje Outcomes Star; STREP je uvddén jako piklad
dobré praxe v publikaci OECD Measure, Manage and Maximise Your Impact, © OECD 2024).



V rdmdi socidln aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi (SAS) byly realizovany veskeré cinnosti podle wyhldsky ¢. 505,/2006 Sh., pricem:
vice nez 80 % sluzby je zpravidla poskytovdno terénni formou. Diraz je kladen na systematické upeviiovdni ziskanjch dovednosti do
Zivota rodiny v jejim pfirozeném prostiedr.

Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni aktivity (pro déti i rodice): rozvoj socidlnich a rodicovskych kompetenci (nastavovdni
a udrZovdni pfiméfenych hranic a pravidel, zajiSténi bezpeti d&ti, podpora jejich ochrany), posilovdni vnimdni potieb a potencidlu
ditéte, péce o télesné zdravi.

Priklad zpétné vazby od rodice: ... nikdy jsem netusil, Ze existuje néjokd sluzba, kterd piijde ke mné domd a miZe mi pomoci
s péci ohledné kluka. Velmi to vitdm.”




Podpora kontaktu se spolecenskym prostiedim: rozvoj dovednosti pro komunikaci a spoluprdci s institucemi (Skoly, Skolky,
zdravotnickd zafizeni, zaméstnavatel).

Socidlné terapeuticka prace: posilovani schopnosti pro zaclenéni do komunity, budovdni a udrZovani vztaht (véetng Sirsi rodiny),
vytvdieni podpimych socidlnich siti, podpora partnerskych a rodicovskych vztah bez ndsili a uvédoméni si jejich dopadd na fungo-
vdni rodiny; zapojovani do komunitnich aktivit (nap. Skolni akce) a vyuZivani mistnich zdrojd, vetg podpory tradic (napf. shitka
Krabice od bot, kterd pfinesla rodindm radost).




* Podpora pii uplatiovani prav a Feseni osobnich zalezitosti:
rozvoj dovednosti pii prosazovdni oprdvnénych zdjmd (napf. nendsilnd
komunikace s Gfady, zoméstnavateli i v rdmdi rodiny), podpora zvldddni
ndrocnych situaci a udrZeni kontinuity vztahd.

I vyhodnoceni SAS dlouhodobé wypljvd, 7e u 70-75 % pripady dochazi
k pozitivnimu posunu smérem ke stanovenym cilim sluzby.

Vyuiivané inovativni nastroje pomdhajf posilovat udritelnost dosazenych
mén v kazdodennim Zivoté déti a jejich rodin. Priklad zpétné vazby od rodice:
e to jesté kus cesty, ale chai to zviddnout.”

Socidlné aktivizacni sluzby v roce 2025
Stredisko pomoci détem a rodindm Praha

Pocet uZivatel L toho rodice/statutdmi zdstupci dgti I toho déti

223 105 118

Idroj: Statistika STREP, 2025
Socidlné aktivizacni sluzby byly realizovany za podpory

Dotace HMP Méstska cdst Praha 8
Granty HMP Méstskd ¢dst Praha 10
Méstskd ¢dst Praha 1 Méstskd ¢dst Praha 14
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Pomoc ditéti prostrednictvim posileni rodiny
a sité spoluprace

Jednd se o projekt s mnohaletou tradici, ktery predstavuje stabilni soucdst systému podpory ohroZenych d&ti a rodin v Praze.

Projekt vyuzivd ndstroje piimé, prevding terénni socidlni prdce, které predstavuji Ginnosti socidlng-pravni ochrany déti. STREP je realizuje
na zdkladé povéeni k vykonu SPOD v Gizké spoluprdci s prazskymi OSPODy. Cilem projekiu je prevence rozpadu rodin a podpora kon-
struktivniho fungovdni rodin.

Projekt se zaméfuje na podporu zdravého rodicovského chovani s ohledem na vékové potfeby ditéte a pedchdzeni rizikim ohroZujicim
ieho vyvoj. Zdroveri v rimdi jednotlivjch Ginnosti posiluie multidisciplingmi™ spoluprdci odborniki v oblasti prdce s ohroZenymi d&tmi
a jejich rodinami.

Rodice podporujeme, aby se naudili konstruktivng vyjadfovat k otdzkam, které se tykaji Zivota celé rodiny. Nedilnou soutdsti je citlivé
naslouchdni ditéti.




Priklad zpétné vazby od rodici: ,Vy mé vidycky povzbudite, Ze néco nakonec udélém a vyzndm se v tom.”

Reditelka STREPu spolupracovala s jednotlivjmi OSPODy méstskych &asti na piipravé a moderovdni pripadowjch konferenci, na podpore
motivace a porozuméni rodicG ke spoluprdci a na vyhodnocovani a sestavovdni individudlniho planu pro dité a rodinu béhem jednotlivych
piipadovych konferenci

Priklod zpétné vazby matky k piipadové konferenci: , Strasné jsem se sem bdla piijit - dékuji, Ze jste mé a mou dceru vsichni podporil;
bylo to piijemné setkdni.” Dcera: ,Vy mé neposildte do décdku? No wvidim, s Klicovem bych to mohla zkusit...”

V pribéhu roku bylo na prazskyjch OSPOD moderovdno 36 piipadovych konferendi, pokracovali jsme v case managementu.

200 72

Aktivity projektu byly realizovany za podpory
MPSV (R — dotaéni program Roding

HMPgrantovy program Rodinné politiky

Méstské cdsti Praha 10
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Doba realizace: 1. 7. 2025 - 30. 6. 2026
Projekt je zaméfen na podporu déti ve véku 0—4 roky, které jsou svéfeny do péstounské péce na piechodnou dobu.

Aktivity projektu odpovidaji novele ZSPOD cinné od 1. 1. 2025.

,Projekt je podpofen Nadaci rozvoje obcanské spolecnosti z prostiedki Pomozte détem”



Dité mezi rodinou a PPPD

Doba realizace: 1. 2. 2025 - 31.1. 2026
Projekt pomdhd rodicim ohrozenych d&ti svéfenych do péstounské péce na prechodnou dobu:

- e
-~ - -

* udrZet si rodicovskou roli, L e o NN

*aktivné pracovat na zméndch, /

;
o

[

* akiivn& se zapojovat do Zivota difée.

Projekt je podpofen ,
Nadaci Terezy Maxové détem |
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V rémei vzdélvacich @ metodickyich aktivit STREP realizuie:

(akivni Gtast, realizace STREPem viz vybrané kapitoly vyroéni zprévy)

(na zakdzku OSPOD)

XXV. Celostdtni semindf: Aktudni ofdzky péce o déti separované od ro-
dict, UVODNI PANEL, Véra Bechyiiovd, Piipadové konference jako ndstroj
SPOD — 25 let od Géinnosti Zkona o socidlng pravni ochrang dati —
1. 4.2000. K Gcasti byly pozvdny respektované osobnosti, které se vy-
znamné zapsaly do ochrany prdv a zdjmd déti, rozvoje systému SPOD
v (R a aktivng se Gcastnili v probghu 25 let semindrs TRIADA ve dnech
24.-25. 9. 2025, Triada — Poradenské centrum, Brmo

Metodické konzultace:
v Salinger, z.0., stfedisko Triangl, Hradec Krdlové, metodickymi kon-
zultacemi v pribéhu roku provdzela tym SAS Véra Bechyriovd.

Moderovani pfipadovych konferenci

V probéhu roku 2025 moderovala Véra Bechyiiovd na zdkladg potieb

prazskych OSPOD 36 piipadovych konferenci

v HI. m. Praha — hrazeno v rémdi projektu Pomoc ditéti prostiednic-
tvim posileni rodiny a sité spoluprdce

A
TEELA

h=h‘

streda 24.9.

10,00 - 12,00

13,00 - 18,00

19,00 - 22,00

Aktualni otazky péce o déti
separované od rodicu
Brno 24. - 25. zaFi 2025

Administrativni a $kolici centrum KU JMK

8o A
TRIADA

UVODNI PANEL

25 let od Gcinnosti Zakona o socialné pravni ochrané déti - 1. 4. 2000.

K (i€asti jsou pozvany respektované osobnosti, které se vyznamné zapsaly do ochrany
prév a z&jmd déti, rozvoje systému SPOD v CR a aktivné se Gcastnili v priibéhu 25 let
seminard TRIADA

Svou (iast doposud prislibili: Anna Sabatova, Zuzana Zérasové, Véra Bechyfiova,
Zdenék Kapitan, Miroslav Macela, Petr Sedlak, Vit Alexander Schorm, Eva Rotreklova.

Novela zakona o SPOD v praxi.
Zuzana Zarasové, Johana Mertova, Ministerstvo prace a socialnich véci CR.

Novela G&innd od 1. 1. 2025 pfinesla Fadu vyznamnych zmén - reflexe dosavadni praxe
a dopad do Zivota rodin, ohroZenych déti a jejich rodicd.

Témata: Zakaz umistovani déti do 4 let do dstavni vychovy
Rozvoj péstounské péée na prechodnou dobu
Svéfenectvi - uzavirdni dohod s pecujicimi osobami, doprovazeni
Odborné posouzeni uchaze&d a odborné pfipravy - od 1. 7. 2025
..a daldi aktualni témata

Diskusni a spolecensky vecer Galerie Klater, Josefska 1, Brno
TRIADA — Poradenské centrum, z.4..
Antala Staska 4, 613 00 Brno, ICO: 266 47 486

tel. 736 631 421, web: www.triada-centrum.cz,
e-mail:vzdelavani@triada-centrum.cz



v Sanace rodiny pod drobnohledem, workshop v rozsahu 8 hodin, lektorka Véra Bechyiiovd, Charita Stary Knin, dne
20. kvétna 2025, Kladno

M 3o\
v

CHARITA STARY KNIN
S| VAS DOVOLUIJE
POZVAT NA
WORKSHOP VERY
BECHYNOVE

KDE: PROSTORY-KOMURITRING-CERTRA JEDROTY
BRATRSKE, VACLAYA PAZDRALA 3459. KLADHO
KDY: 20.KVETHA 2025 0D 8.00 D0 14.00

UCAST PROSIM NAHLASTE NA
TEL.C. 732 296 473

_a = ?.g‘

v/ Tymovd intervize o metodické konzultace
v kontextu SAS — Skoleni pro vedouci a KIi-
Cové pracovniky SAS pro rodiny s d&tmi,
lektorka Véra Bechyiiovd, Diecézni charita
Hradec Krdlové, Skoleni v rozsahu 7 hodin
probéhlo ve dnech 22. — 23. fijna 2025
v Erlebachové boudg v Krkonosich.

Y . .

&

15
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v Workshop pro koordindtory vzdélavacich sluzeb Clovaka v tisni na téma specifika multidisciplindrni spoluprdce v rozsahu 6 vzdélavacich
hodin, lektorka Véra Bechyfiovd, dne 6. listopadu 2025, Toulcdv dvir, Praha 10.

Na podzim roku 2025 se ndm podafilo navdzat na prerusenou tradici setkdvani multiintervizni skupiny. Pied nékolika lety jsme se
na téchto setkdnich pravidelné a rddi potkdvali. Od té doby se viak mnohé zménilo — nové spolecenské vyzvy vjznamné dopadaiji
na Zivoty ohrozenych déti a jejich rodin a ze zkusenosti vime, 7e to, co dfive fungovalo, dnes jiz nékdy nestaci.

Proto jsme pozvali kolegy v multidisciplingmim zastoupeni na setkdni: 10. fijna 2025. Toto setkdni ukdzalo, Ze naSe spoluprdce
neskonila — multiintervize navazuji tam, kde jsme pred lety skondili — u spolecné podpory ohroZenych déti a jejich rodin a vytvdfeji
prostor pro inspiraci i propojovdni s kolegy instituci, které se zkvalitiiovdni Zivota ohrozenych déti vénuji.

Ipétnd vazba jednd z dcastit: , I kdybychom se tady sesli jenom kvili inspiraci k tomuto kroku, tak to mélo smysl.”

Multiintervize pofddd STREP ve spoluprdci s MHMP, ktery pro tento Géel poskytue prostory zdarma.



Vybrané udaje z Gcetni zdvérky (uvedeno v fisicich)

Vykaz ziski a ztrdty

Naklady:  Spotieba materidlu
v tom
kanceldiské potieby
drobné potiehy
Spotieba energie
Cestovné
Ostatni sluzby
v fom
ndjem kanceldii
spoje
dcetni, dafi. a audit. sl.
opravy a Gdrzba
supervize
vzdéldvani
ostatni sluzby (IT, VZ, dklid)
popl. bank.dcet, kurz.rozd.
Mzdové ndklady
Likonné soc.ndklady
Likonné pojistént
Ndklady celkem

21

12
15
65
21
912

252
44
402
10
/1

129

4 087
1377

17
6510

Vynosy:  Vzdéldvani STREP
Ostatni vynosy
Prijaté dary a dotace
v tom
HMP dotace SSL
MPSV Rodina
HMP Grant SSL
HMP Grant Rodina
MC P10
MC P8
MC P14
MCPI
NROS Pomozte détem
Nadace Terezy Maxové

Hosp. Ginnost STREP min. lef
(pokryto z vlastniho jméni)

Vynosy celkem
Vysledek hospodaieni

52
62
6 023

3340
160
968
236
144

50
50
30
307
138
373

6510

17



Utetni ddaje za rok 2025

Rozvaha (uvedeno v fisicich)

Aktiva:

Pasiva:

Krdtkodoby majetek 2215
v fom

pohledavky 120

finanéni majetek 2022

jind akfiva 73

Aktiva celkem

Vlastni zdroje 705

(izi zdroje 1510
v tom

krdtkodobé zdvazky 33

jind pasiva 1477

Pasiva celkem



Ministerstvo prdce a socidlnich véci CR
Hlavni mésto Praha (dotace, granty)
MC Praha 1, Praha 8, Praha 10, Praha 14
Nadace Terezy Maxové détem
Nadace rozvoje obcanské spolecnosti z prostiedki Pomozte détem

o e E T Méstska &ast m
285/ Praha 10 Praha 8 m

PRA|HA

PRA|GUE

PRA(GA MESTSKA CAST
PRA|G PRAHA 14

cesgteaize ﬁ s

F & : . Y NADACE
POMOZTE & lq _[1,( ’b MESTSKA CAST TEREZY MAXOVE
DETEM & Nadace rozvoje obéanské spoletnosti PRAHA1 DETEM




Adresa pracovisté a kontakini osoba

Véra Bechyiiovd, DiS.
feditelka

Rehofova 10, 130 00 Praha 3
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